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Una conferència organitzada per la FAMPAEC (Federació de Lleida de la CCAPAC) 

Tots els pares volen ajudar els seus fills a estudiar! 

 

El paraninf de l'Acadèmia Mariana de Lleida es va quedar petit per encabir les 250 persones que s'hi van 
aplegar el passat dia 9 per escoltar la xerrada Com ajudar els nostres fills a estudiar i fer la feina del 
col·le!, a càrrec de Juanjo Fernández Sola, professor i membre del departament pedagògic de la Fundació 
Escola Cristiana. 

L'acte, presidit per l'Excm. i Rvdm. Mons. Joan Piris, Bisbe de Lleida, va comptar amb la presència del P. Enric 
Puig, secretari general de la Fundació Escola Cristiana de Catalunya, la sra. Mercè Rey, presidenta de la 
Confederació Cristiana d'Associacions de Pares de Catalunya, i el sr. Manel Ros, president de la Federació 
d'AMPES de les Escoles Cristianes de Lleida, entitat que va organitzar l'acte. 

El bon saber fer de l'organització va aconseguir cadires per gairebé tots els assistents, que, després de la 
benvinguda del Bisbe Joan i la presentació del sr. Manel Ros, van passar-s'ho d'allò més bé amb les anècdotes 
i exemples que il·lustraven els diferents punts de la xerrada, com ara la suma "diàleg + evidències = 
intervenció" que ha de guiar l'actuació dels pares, les poderoses eines "EduBalança" i "APAbarret", que 
ajuden els pares a decidir què cal fer i quan cal actuar, i el programa de 8 punts (Previs, Situació, 
Preparació, Propòsit, Realització, Motivació, Comprovació i Recompensa).  

Un últim conte va servir de comiat als pares i mares que omplien la sala, que van marxar amb moltes idees, 
moltes ganes i un petit "kit" de materials útils i alguns d'aplicació immediata (una enquesta, un horari 
extraescolar, un decàleg, una bibliografia i una frase motivadora per dur a la butxaca!). 

El servei de conferències de la CCAPAC 

La xerrada "Com Ajudar els Fills a Estudiar" forma part del servei de conferències sobre temes educatius per 
realitzar a la vostra AMPA. Enguany el servei proposa especialment alguns temes: "Per què diem sí quan 
voldríem dir no?", "La comunicació en família", "Viure i sobreviure a les Noves Tecnologies en família", 
"Adolescents!", "Competències socials per viure en família", "Psicologia de la personalitat", "Prevenció de 
drogues i alcohol" i "Prevenció de transtorns alimentaris".  

Als serveis generals de secretaria de la CCAPAC (93 302 34 43 – a/e 
secretaria@escolacristiana.org) us informaran sobre com concertar aquestes conferències i també 

CONSTITUÏDA PER LES FEDERACIONS FACPA (BARCELONA, SANT FELIU I TERRASSA), FAMPAEC (LLEIDA), FAPAMAC (ESCOLES 

MARISTES) I AMPAS DE GIRONA, SOLSONA, TARRAGONA, TORTOSA, VIC I URGELL 
 

Rivadeneyra, 6, 4t | 08002 BARCELONA | Tel. 93 302 34 43 | Fax 93 317 45 04 
ccapac@escolacristiana.org | www.escolacristiana.org/ccapac/ 

mailto:secretaria@escolacristiana.org


infoAPAs infoAPAs infoAPAs infoAPAs
 
 

CONSTITUÏDA PER LES FEDERACIONS FACPA (BARCELONA, SANT FELIU I TERRASSA), FAMPAEC (LLEIDA), 
FAPAMAC (ESCOLES MARISTES) I AMPAS DE GIRONA, SOLSONA, TARRAGONA, TORTOSA, VIC I URGELL. 
 

localitzaran per a vosaltres ponents sobre els temes que us interessin, perquè pugueu organitzar 
activitats ben reeixides i atractives per als pares i mares de les vostres escoles.  

 

1a Jornada de la Família Cristiana a Tarragona 
El dia 22 març es va celebrar a Tarragona la 1a Jornada de la Família Cristiana, sota el lema “Família cristiana, 
som-hi tots”. L’encontre va estar organitzat per les comunitats educatives (direcció i AMPAs) de 
vàries escoles del nostre col·lectiu: Sant Pau Apòstol, Sagrat Cor, Dominiques i Mare de Déu del 
Carme, junt amb la Parròquia de Sant Fructuós, on es troben emmarcats els nomenats centres.  

L'objectiu de la trobada, de caràcter festiu i familiar, era arribar a una conscienciació de la importància dels 
valors que determinen la identitat de les nostres famílies. En una societat plural, cal renovar l'esforç per 
procurar viure en base a uns valors, uns criteris i una espiritualitat, fruit d'un compromís i una fe en Jesucrist. 
I, per a això, s’ha de redescobrir l’escola, la parròquia, els moviments i associacions, com eines que ens 
ajuden a construir aquesta identitat. 

La jornada, que va tenir lloc al Col·legi Sant Pau Apòstol, va començar amb una ginkana familiar, després hi 
van haver tallers per als joves, una xerrada per als pares i va finalitzar amb la celebració de l’Eucaristia.  

La xerrada va anar a càrrec de l’Anna Ramis, coordinadora del programa Família Escola-Acció 
Compartida de la FECC.  

Amb una sala d’actes de l’escola plena de joves pares de familia, la ponent va anar destacant aquells valors i 
actituds que els pares han de desitjar per a les seves famílies, fer-los vida i transmetre als seus fills la felicitat 
que suposa viure amb aquests valors. La jornada de la Família de Tarragona va servir també per donar a 
conèixer i posar en marxa el programa “Créixer en la fe” del FEAC. 

 

Francesc Torralba proposa una reflexió necessària: 

Com fomentar l’esforç entre els joves i els infants 

 
El conferenciant va definir el sentit de l’esforç com el millor llegat que es pot 
donar als alumnes i als fills i filles 

Educar en el sentit de l’esforç va ser el tema de la conferència del catedràtic de filosofia a la 
Universitat Ramon Llull, Francesc Torralba, que va tenir lloc el proppassat dia 26 de març a 
l’Ajuntament de Vic. 

En primer lloc, una dissecció d’aquest concepte; en segon lloc, les dificultats per tal que l’esforç 
sigui un valor per als joves i els infants; i en tercer lloc, les possibles solucions per fomentar-lo a 
través de l’educació. En definitiva, una visió global de l’esforç que va finalitzar amb un toc positiu: 
la visió de la crisi actual com un temps d’oportunitats. 

La conferència, que es va celebrar el dijous, dia 26 de març a les 20 h la Sala de la Columna,  va ser presidida 
per l’alcalde de Vic, Josep M. Vila d’Abadal i va comptar amb la participació de la presidenta CCAPAC 
(Confederació Cristiana d’Associacions de Pares i Mares de Catalunya), Mercè Rey, i el coordinador CCAPAC 
del Bisbat de Vic, Jordi Ordeig. 

2 

Rivadeneyra, 6, 4t | 08002 BARCELONA | Tel. 93 302 34 43 | Fax 93 317 45 04 
ccapac@escolacristiana.org | www.escolacristiana.org/ccapac/  

 



infoAPAs infoAPAs infoAPAs infoAPAs
 
 

CONSTITUÏDA PER LES FEDERACIONS FACPA (BARCELONA, SANT FELIU I TERRASSA), FAMPAEC (LLEIDA), 
FAPAMAC (ESCOLES MARISTES) I AMPAS DE GIRONA, SOLSONA, TARRAGONA, TORTOSA, VIC I URGELL. 
 

La presidenta de la CCAPAC, Mercè Rey, va explicar que la confederació que presideix està al servei de les 
AMPAS i defensa els drets dels pares i mares de les escoles cristianes de Catalunya. Rey també va explicar 
que l’entitat organitza actes com el d’aquesta conferència, agraint la col·laboració de l’Ajuntament de Vic.  

El coordinador CCAPAC del Bisbat de Vic, Jordi Ordeig, va destacar que l’educació “és un element que s’ha de 
compartir entre les escoles, la societat i les institucions”, i va explicar que les escoles de Vic i les AMPES de Vic 
són un exemple de suma d’esforços per a l’educació i la transmissió de valors. 

La conferència de Francesc Torralba, va definir l’esforç com “el millor llegat que podem donar als nostres 
fills i alumnes” i va expressar que “es tracta d’un valor que des del món educatiu es veu molt migrat en la 
mainada”. Tot seguit, Torralba va analitzar les barreres existents a la nostra societat i que impedeixen que 
l’esforç es vegi com un valor positiu: el desenvolupament tecnològic, que “atrofia el sentit de l’esforç per la 
facilitat amb què podem obtenir tota mena de coses”; la societat de la hiperabundància i el paternalisme; la 
no existència de límits, que minva l’educació en l’esforç; el sistema educatiu vigent, que ha de tendir a “la 
màxima inclusió amb l’aspiració a la màxima excel·lència”; i els arquetips existents als mitjans de 
comunicació.  

Un cop exposades les dificultats, Torralba va oferir idees que poden servir per educar en el sentit de l’esforç 
com a valor: introduint contrarietats als fills i als alumnes, que puguin assumir en funció de les seves 
capacitats; generar-los confiança; fer visibles les figures o arquetips de l’esforç; un sistema educatiu exigent i 
“l’estimulació de l’esforç en ocasió de la crisi, ja que es poden treballar valors com l’austeritat i la sobrietat”. 
Així doncs, Torralba va definir l’element conjuntural de la crisi actual com una altra eina per fomentar l’esforç 
en el seu sentit més clar de virtut. 

Per cloure, l’alcalde de Vic, Josep M. Vila d’Abadal, va esmentar el model Vic de les escoles de la ciutat com 
una eina “que treballa per una ciutat més justa” i va fer una crida a tots els agents socials “per tenir una 
ciutat educadora”. 

 

Recordeu-ho! 

Subvencions per a les AMPAs  
B. Subvencions a entitats que duen a terme actuacions a favor 
d’alumnes i persones adultes amb necessitats educatives especials 
derivades de discapacitats físiques, psíquiques o sensorials, o 
malalties greus, i als seus familiars (codi 224B EN04). 
 

C. Subvencions a les associacions de mares i pares d’alumnes de 
Catalunya, llevat de les de la ciutat de Barcelona, per a l’organització de 
l’activitat “Escoles obertes al juny i/o setembre any 2009” (codi 
224C EN04). 
 

A. Consorci d’Educació de Barcelona. Subvencions adreçades a les 
associacions de mares i pares d’alumnat, de Barcelona, per a 
l’organització de l’activitat “Escoles Obertes al Juny i/o Setembre any 
2009” 
 

E. Subvencions a les associacions de mares i pares d’alumnes per a 
l’organització del servei d’acollida matinal d’infants, en els centres 
educatius sufragats amb fons públics de Catalunya, llevat els de la ciutat 
de Barcelona, que imparteixen educació infantil i/o primària per al curs 
2009-2010 (codi 224E EN04). 
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B. Consorci d’Educació de Barcelona, Subvencions adreçades a les 
associacions de mares i pares d’alumnes per a l’organització del servei 
d’acollida matinal d’infants, en els centres educatius sufragats amb fons 
públics de la ciutat de Barcelona, que imparteixen educació infantil i/o 
primària per al curs 2009-2010. 

Termini de 
presentació 
de 
sol·licituds: 
Fins el dia  
11 d’abril 
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A. Subvencions a les associacions de mares i pares d’alumnes de 
Catalunya, llevat les de la ciutat de Barcelona, per al foment de la 
participació en activitats extraescolars als centres educatius sostinguts 
amb fons públics (codi 224A EN04). 
 

Termini de 
presentació de 
sol·licituds: 
De 30 de març 
a 30 d’abril 
2009 

 

Altres subvencions que poden ser d’interès 

ORDRE GAP/116/2009, de 18 de març, de convocatòria per atorgar subvencions a entitats sense ànim 
de lucre per a projectes d’actuacions cíviques, comunitàries i de foment del voluntariat i 
d’aprovació de les bases reguladores. 

https://www.gencat.cat/eadop/imatges/5345/09076128.pdf. DOGC núm. 5345 del 24/03/2009. 

 

Novetats en la legislació d’associacions a Catalunya  

Sessió informativa sobre la normativa d’associacions  
(adreçada a les AMPAs)  
 

Dimecres, 1 d’abril de 2009 

Després de l’Assemblea general ordinària de la FACPA, el proper dimecres dia 1 d’abril de les 19:30 a les 
21 h al c/Àngels, 18 4a planta de Barcelona, es farà aquesta sessió informativa. 

Contingut: 

1. Els darrers canvis en la normativa d’associacions 

2. Principals obligacions jurídiques de les AMPAs 

3. Cal adaptar els estatuts? 

A càrrec de:  

Lucia Parrado.  

Llicenciada en Dret i Postgrau en Direcció de Recursos Humans i Consultoria de les Organitzacions. Professora 
col·laboradora del Departament de Gestió i d'Acció Social de l’Institut de Formació de la Fundació Pere Tarrés. 

Als participants se’ls lliurarà l’edició actualitzada de l’opuscle “Aspecte Jurídics de les associacions de 
pares i mares d’alumnes” 

 

Dissabte, 18 d’abril de 2008 

Curs per a nous dirigents d’AMPAs 
Lloc:  Als locals de la FECC de c/Àngels, 18 4a planta de Barcelona. 

Objectius 

- Reflexionar sobre el paper de les AMPAs. 

- Donar a conèixer els elements bàsics per a una gestió de qualitat:  instruments per millorar la 
participació, l’organització de les tasques habituals i la realització de projectes. 

- Intercanviar experiències  i reflexionar sobre les activitats i estratègies més habituals de les AMPAs 

Programa i horari 

De 10 a 14 h: El funcionament de les AMPAs. A càrrec de Maria Villalta, pedagoga 

De 14 a 15 h: Dinar fred   
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De 15 a 16:30 h: Actualitat de les AMPAs i serveis de la CCAPAC. A càrrec de Membres de la 
Junta Directiva de la CCAPAC 

Inscripció  

- Les places són limitades i s’ocuparan per ordre d’inscripció. 

- Cal sol·licitar-la a través del formulari que properament trobareu a la pàgina web 
www.escolacristiana.org/ccapac  (Curs nous dirigents d’AMPAs) o clicant directament a 
http://www.escolacristiana.org/esdeveniments/inscripcio.aspx?idev=52.  

- El curs és gratuït per als membres de les AMPAs associades a la CCAPAC. Es demana una 
aportació de 5 € per persona per a les despeses del dinar fred, que es podran abonar el mateix dia del 
curs. 

- També hi poden participar membres d’AMPAs d’Escoles Cristianes no associades a la CCAPAC pagant un 
import de matrícula de 30 € per participant. 

 

Indicació del lloc de realització d’aquestes activitats:  

c/ Àngels, 18 4t pis Barcelona 
Transports: 

- En TREN: Renfe - Parada Barcelona Plaça de Catalunya | FFGC - Parada Catalunya 

- En METRO: Parada Universitat (Línies 1 i 2) | Parada Catalunya (Línies 1 i 3) 

- En BUS: Línies: 14 – 9 – 91 – 120 (i totes les que passen per pça. Catalunya i pça. Universitat) 

 

 

Promoguda per Escuelas Católicas 

S'inaugura la web de l’Observatori per a la no discriminació de l'alumnat 
L'Observatori per a la no discriminació de l'alumnat per motius del centre on s'escolaritzi, ha inaugurat una 
web que vol ser una eina de defensa de la igualtat de condicions de l'escola concertada respecte de la pública. 

L'Observatori neix com a conseqüència de l'incompliment per part de les administracions educatives de drets 
reconeguts a l'ensenyament concertat tant en la Constitució com en la Llei Orgànica d'Educació. 

A més, la iniciativa respon també al compromís d'Escoles Catòliques (FERE-CECA-EG) de defensa de les 
llibertats educatives i dels drets dels pares que volen per als seus fills un centre amb un caràcter propi catòlic. 
Es planteja com un projecte de futur que serveixi per a denunciar accions i omissions que contribueixin a la 
desigualtat de tracte, però també que afavoreixi el disseny de mesures per a evitar-la. 
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www.observatoriodelaeducacion.es 

A la web es recullen les discriminacions que sofreix l'escola concertada per comunitats autònomes, per nivell 
educatiu i per tipus de discriminació (finançament, batxillerat, plurilingüisme, noves tecnologies, transport 
escolar, menjador escolar...).  

L'estructura de l'Observatori permet a més accedir a la legislació que justifica la no discriminació de l'alumnat 
per raó del centre on s'escolaritzi, així com articles d'opinió, notícies, documents, etc.  

La implicació de la comunitat educativa és fonamental en aquest projecte, pel que s'ha habilitat una adreça de 
correu electrònic (info@observatoriodelaeducacion.es), on poder enviar denúncies, propostes, suggeriments...  

Escoles Catòliques l’ha concebut com un espai obert a través del qual denunciar aquelles injustícies que es 
pateixen. Aconseguirem equilibrar la balança? 

 

Programa Fe en família de la Fundació Claret 

Recés de Pasqua per a famílies 
Jornades de pregària, meditació i reflexió. Es gaudirà d’estones per compartir entre les famílies, d’altres en 
què els infants i joves faran activitats ajustades a llur edat, i també d’altres moments més personalitzats per 
als adults. 

Dies 9 i 10 de maig 

Casa d’Espiritualitat Claret de Vic. 

Informació i reserves: Tel. 93 885 05 44 – claretvic@claretvic.net – www.claretvic.net 

 

Properes activitats relacionades amb el programa FEAC 
Curs d’animadors FEAC per a pares i mares  

Dissabte 9 de maig a Barcelona. 

Jornada d’animadors FEAC: Jo animo, tu t’animes?  

Dissabte 16 de maig a Sant Cugat del Vallès. 

Properament rebreu més informació. 

 

Urgent: encara manca l’actualització d’algunes AMPAs! 

Actualització de dades de les AMPAs 
Els presidents/es de les AMPAs federades directament a la CCAPAC o associades a la CCAPAC a través de les 
federacions haureu rebut una carta de la presidenta, Mercè Rey, a través de la qual es demanava la vostra 
col·laboració per tal d’actualitzar les vostres dades. 

Qüestionari a la web 

Es tracta d’un qüestionari telemàtic molt breu que no us prendrà massa del vostre temps per donar-hi 
resposta.  

Podeu accedir al qüestionari a través de l’accés directe que trobareu a la plana principal de la nostra web: 
www.escolacristiana.org/ccapac (Actualització dades AMPAs) amb el codi d’ensenyament del vostre centre que 
us vàrem facilitar en l’escrit que vau rebre. 

http://www.observatoriodelaeducacion.es/
mailto:info@observatoriodelaeducacion.es
mailto:claretvic@claretvic.net
http://www.claretvic.net/
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